SANNINGEN OM




VARFORDETTAH
PRODUCERADES

D et ar mycket prat om droger nufértiden—i
pa gatorna, pa internetochitv. En del a
endelinte.

Vad du kanske inte vet ar att mycketav vad d
faktiskt kommer fran dem som siljer dem. Tidigare langare
har medgett att de skulle ha sagt vad som helsttill folk fér att
fa dem att kdpa droger.

Du behover verkliga fakta och sanningen om droger sa attdu
kan fatta ett valgrundat beslut om dem. Det ar darfor vi har
producerat detta hafte —for dig.

Din feedback ar viktig for oss, sa lat oss veta vad du tycker
om detta hifte. Besok oss pa nitet pa NejTillDroger.se
och skicka e-post till oss pa info@drugfreeworld.org.



VAD AR FENTANYL?

entanyl ar en extremt kraftfull drog

som har anvantsiartionden som

smartstillande medel. Pa grund av dess
stora potential att orsaka missbruk harden i
forsta hand anvants for att lindra svar smarta,
till exempel vid langt framskriden cancer eller
efteren allvarlig operation.

Fentanyl ingari samma grupp droger som
smartstillande medel som morfin eller
oxikodon och den olagliga drogen heroin.
Dessa droger, som kallas opioider, ar i forsta
hand produkter av opiumvallmon. En del,
som heroin och morfin, kommer direkt
fran opium. Andra, som oxikodon, ar

halvsyntetiska, det vill siga att de skapasi ett
laboratorium med en naturlig substans som
grund. Fentanyl ar till 100 procent skapad i ett
labb och ar helt syntetisk.

Inga vaxtprodukter behovs for att framstélla
fentanyl, vilket innebar att det kan skapas
var man an kan fa tag i labbkemikalier. Det
har har gjort det latt for organisationer som
smugglar droger att tillverka det i olagliga
labb for distribution som en gatudrog. Ar
2013 borjade distributionen av fentanyl
skjutaihojden i USA, med resulterande
overdosdodsfall som 6kade darefter.



HUR ANVANDS FENTANYL?

om farmaceutiskt lakemedel kan

fentanyl appliceras pa hudenii ett

plaster, ges som ett piller med mycket
lag dos eller ges i en sugtablett, eller "klubba”,
som langsamt [6ser upp sig. Det finns dven
sprejer som anvands under tungan eller i
nasan. Fentanyl i flytande form kan injiceras.

Vilken som helst av dessa former av fentanyl
kan missbrukas. Plaster kan klippas i mindre
delar och laggas under tungan eller innehallet
kan klammas ut och svéljas.

Olagliga former av fentanyl forekommer ofta
i falska receptbelagda piller, dar vilket som
helst kan vara dodligt. Fentanylpulver kan
[6sas upp for att injiceras eller for att rokas

i en glaspipa. Icke-farmaceutisk fentanyl
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kan ocksa blandas i 6gondroppar, ndssprej
eller sma rutor laskpapper (blotters) som
anvandare stoppar i munnen.

Eftersom fentanyl kan kombineras med
metamfetamin® eller kokain, kan den snortas,
rokas eller injiceras, medan anvandare ar
omedvetna om att de tar fentanyl.

Alltflerillegala e-cigaretter eller
vejpprodukter och marijuana spetsast ocksa
med fentanyl, vilket kan vara dodligt.

VARFOR AR FENTANYL
SA FARLIG?

Tva faktorer gor fentanyl farlig och dodlig.
En dr dess otroliga styrka. Den 4r 50 ganger

* metamfetamin: ett farligt preparat som stor
nervsystemet, ofta kint som meth eller crystal meth



fentanyl, som bara ar nagra korn, kan vara en
dodlig dos.

starkare &n heroin och 100 ganger starkare l‘, o SLANGBETECKN'NGAR
an morfin. Sa lite som tva milligram ren [
"

1 Apache He-Man
China Girl Jackpot
China Town King Ivory
China White Dodlig
Dance Fever injektion
Drop Dead ® Murders
Fetty e Fenta
Friend e Tango&
Goodfellas sk
Great Bear T

Den andra faktorn ar att manniskor kanske
inte ens vet om att de tar fentanyl. Det
blandas ofta med illegala droger som heroin,
kokain eller metamfetamin. En ovetande
anvandare kan helt plotsligt verdosera
fentanyl.

Pulverfentanyl pressas ofta in i falska
piller som ser ut som receptbelagda
preparat. Ar 2023 beslagtog
polisen i USA mer an 80
miljoner falska piller som
inneholl fentanyl fran den v
svarta marknaden. | ' e En dodlig dos
- o fentanyl

(bilden ar forstorad
med 200 %)

tspetsa: att tillsatta en liten mangd av
ettamne



;iFALSKA PILLER: ETT PILLER KAN DODA

Kriminella drognatverk massproducerar Av de fentanylspetsade falska pillren

falska piller, spetsar dem med som analyserades avamerikanska
fentanyl och marknadsfér dem som narkotikapoliseninnehéll 7avio en
receptbelagda varumarkespreparat. potentiellt dédlig dos av fentanyl.

Falska piller som man farav en van eller som
képts online eller via sociala medier kan
innehalla fentanyl och kan vara dodliga.

Dessa piller fas att se ut som receptbelagda
" lakemedel sasom oxikodon (Oxycontin

och Percocet), hydrokodon (Vicodin) och
psykofarmaka eller centralstimulerande
medel (Xanax och Adderall).

a for att
Form som anvanfls r
framstalla olagliga piller




. Verkligt Falskt

receptbelagt Adderall-piller
Ka.édrall piller

et oe

Verkligt receptbelagt Falskt y
oxrkodonpllle( ’ OX|kodonp|IIer

Verkligt Falskt
receptbelagt Xanax-piller
Xanax-piller

j ag gick ner till hennes rum
och oppnade dorren och

jag hittade henne. Hon stod,
men hon var framatbojd, med
huvudet lutat mot soffans
armstod och i en pol av krik.
Nar jag lyfte henne var
hennes ogon oppna, och jag
visste att hon var dod.”

—Mor



HUR DODAR FENTANYL?

n person som 6verdoserar fentanyl blir

dasig och sémnig och kan snabbt férlora

medvetandet. Drogen paverkar den del
av hjarnan som kontrollerar andningen, sa

personens andning kommer att sakta ner och ik " . )
personen far svart att andas. Personen kan * lag var hﬂkstawlgt talat N
bérja snarka och ge ifran sig gurglande ljud, kthkt dﬂd i mammas

tills andningen upphér helt. p

vardagsrum vid hennes fotter
framfor min syster. Ochjag .

ville aldrigvara

idensituationen.”

Fentanyl kan aven fa musklerna i brostet att
lasa sig, vilket ocksa sto dningen. Denna
fysiska reaktion kan




SYMTOM PA FENTANYLOVERDOS

Eftersom dven sma doser av fentanyl kan vara lga kan man genom att kinna

igen tecknen pa en 6verdos radda ett liv. |

L g : 8
Har ar nagra symtom pa en fentanylrelaterad dverdos:

o Kraftig trotthet e Reagerar inte pa stimuli

Langsam, ytlig andning eller ar medvetslos
Andningsstillestand - Ka!l och kl'bb'g hud

Bla naglar och lappar

Gispning, gurglande
eller snarkande



VERKNINGAR PA KORT SIKT AV FENTANYL

Faran for en person som konsumerar fentanyl, antingen avsiktligt eller

Dé6d e Dasighet

Trotthet e |llamaende

Forvirring e Kriakningar
‘e Daligfysisk o Sma pupiller
k@or;jirpation e Forstoppning



VERKNINGAR PA LANG SIKT AV FENTANYL

Den mest uppenbara verkningen pa lang sikt av fentanyl ar att man kan bli beroende.
Eftersom drogen ar sa kraftfull kan beroende uppsta snabbt. Det har ar en av anledningarna
till att vissa langare blandar fentanyl med metamfetamin eller kokain—for att snabbt gora
sina kunder beroende av sina droger.

Langare blandar ocksa fentanyl med andra droger eftersom endast sma mangder behovs
for att en anvandare ska bli hog. Att lagga till fentanyl gér andra droger
kraftigare och billigare, men ocksa dodligare.

e Beroende e Depression,
e Permanentskada pa angestoch
andningsorganen humorsvangningar
e Mentaldimma o .Nedsatt"
s ; immunforsvar
o Skador paleveroch njurar i :
e Dod




EN KORT HISTORIK OVER FENTANYL

1959 och godkandes for medicinsk
anvandning1968. Det anvandes forst
pa sjukhus som en injektion vid svar smarta
eller som narkosmedel innan operationer. Pa
grund av fentanyls beroendeframkallande
potential forskrivs den i
forsta hand for svar smarta
vid vard i livets slutskede,
till exempel till patienter
med obotlig cancer.

F entanyl utvecklades som ett Iakemedel

Under1990-talet
godkandes
fentanylplastret och
1998 borjade fentanyl
__distribueras i formav
\bletter. Nar de hade
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slappts pa marknaden stals mindre mangder
av dessa former fran sjukvardsinrattningar
och saldes olagligt pa gatan, vilket
resulterade i ett fatal 6verdosdédsfall varje ar.

DODSFALL | SAMBAND
MED OVERDOSERING

Ar 2006 borjade en dramatisk 6kning

av antalet dodsfall relaterade till
fentanyloverdoser registreras i USA. De
sparades till ett olagligt labb i Toluca i Mexiko.
Néar det har labbet stingdes minskade antalet
dodsfall aterigen till tidigare laga nivaer.

Sedan, under 2013, bérjade dédsfallen
aterigen 6ka da labb i Asien tillverkade
stora mangder fentanyl. Etablerade



droghandelsorganisationer
boérjade importera fentanyl
fran dessa labb och blandade
ofta fentanyl med heroin,
metamfetamin, kokain

och falska receptbelagda
ldkemedel. Allteftersom
smugglingsmonstren
expanderade, 6kade antalet
overdosdodsfall stadigt igen.

USA:s smittskyddsmyndighet
uppskattar att det arliga
antalet fentanylrelaterade
dodsfall 6verstiger 70 ooo.
Under en period pa ett ars tid
uppskattas det att 84 procent
av alla doédsfall dar opioider var
inblandade orsakadesav en
drog i fentanylfamiljen.

STARKARE AN
FENTANYL

Det finns dussintals
droger som ar relaterade
till fentanyl, varav en

del arannustarkare. Till
exempel ar karfentanil
100 ganger kraftigare an
fentanyl och anvands for
att behandla elefanter.
Men langare har lagt det
till droger avsedda for
manniskor, vilket orsakat
tusentals dodsfall.

| Fentanyl
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- FENTANYLDODSFALL:
~EN KATASTROFAL EPIDEM|

den mest tragiska i USA dar

tva av tre dédsfall till foljd
avdrogoverdoser orsakades av
fentanyl under ett ars tid.

Effekten av fentanyl har varit

I april 2021 nadde det totala
antalet 6verdosdodsfall under en
12-manadersperiod 100 000 for
forsta gangen, med fentanyl som
huvudorsak.
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| Kanada under forsta

halvan av 2022 kopplades

fentanyl eller en fentanylliknande
substans till 76 procentav alla
opioidéverdoser med dodlig
utgang. Det totala antalet dodsfall
pa grund av opioider fordubblades
ndstan pa bara nagra ar.

| Europa rapporterade 13 lander
om fentanylrelaterade dodsfall,
daribland Tyskland, Sverige,
Storbritannien och Finland.




7 av1io piller som siljs pa den svarta
marknaden och som innehaller
fentanyl har en potentiellt dodlig dos.

DODSFALL | USA | SAMBAND MED
FENTANYLOVERDOSERING
JAMFORT MED ANDRA

OPIOIDER
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VI

Prince: Musikikonen dog av en oavsiktlig
overdos av sjalvmedicinerad fentanyl.

Mac Miller: Vid 26 ars alder dog rapparen
och producenten av en kombination av
kokain, alkohol och fentanyl.

Tom Petty: Sangaren och latskrivaren
overdoserade pa en dodlig blandning
av fentanyl, oxikodon, Xanax och andra
substanser.

Lexii Alijai: Den 21-ariga rapparen,
sangaren och latskrivaren dog av en 6verdos
av fentanyl och alkohol.

Tyler Sanders: Den unge skadespelaren
hade en historia av missbruk av olagliga
droger innan han 6verdoserade fentanyl vid
18 ars alder.
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VI FORLORADE TILL FENTANYL

»
- - -~

gv W“" —

>V

Angus Cloud: Skadespelaren, som var
kiand som "Fez” pa tv-serien Euphoria, dog
vid 25 ars alder av en cocktail av olagliga
droger inklusive fentanyl.

Jordan Cashmyer: Reality-tv-

personligheten var 26 nir hon dogav en
overdos av fentanyl och kokain.

Jimmy Hayes: Den 31-arige National
Hockey League-stjarnans dod orsakades av
fentanyl- och kokainforgiftning.

Jaylon Ferguson: Hans NFL-karriar

upphorde tvartvid 26 ars alder nar
han 6verdoserade pa fentanyl -
och kokain. -




Tyler Skaggs: Basebollspelare
Coolio: Hiphoplegend

Shock G: Amerikansk rappare
Luke Bell: Countrysangare

Logan Williams: Skadespelare

Daniel Mickelson: Skadespelare
Michael K. Williams: Skadespelare

Frank Vallelonga Jr.; Skadespelare

MAC MILLER




Langare vet detta.

slappna av och mabra”.

dig att kopa deras droger.

VAD LANGARE SAGER TILL DIG

ar tonaringar fragades varfor
de boérjade anvinda droger,
svarade 55 procent att det
var pa grund av tryck fran vanner.
De ville vara coola och populira.

De kommer fram till digsom en
van och erbjuder sig att "hjalpa
dig” med "nagot som kan fa dig att

Langare, som motiveras av pengarna
de tjanar, siger vad som helst foratt fa

De kommer att tala om for dig att de hai
en kvalitetsprodukt, ven om de kan:
inte har nagon aning om vad so
den eller hur stark den &r. De ka
med forsakra dig om att deras pil
heroin inte innehaller ndgon fentany
nirdeisjalva verket kan innehalla
dodliga doser.

En knarklangare som greps for att ha sal
fentanyl och metamfetamin sade: ”O
de kan 6verleva ruset kommerjagallti
att kunna férsérja mig.”

Skaffa fakta om droger. Fatta dina egn
beslut.




sen ed iigat och det blev en dos. Jag bérjade ha med mig det
och ge det till folk och det fick mitt rykte att bara explodera.”

—Sim (som salde fentanyl innan han blev arresterad)




Sanningen

om droger

D roger ri grunden gifter. Verkningarna beror
pa hur mycket man tar.

En liten méangd fungerar som ett stimulerande
medel (6kar aktiviteten). En nagot strre mangd
verkar som ett lugnande medel (undertrycker
aktiviteten). En annu storre mangd verkar som ett
gift och kan doda.

Detta galleralla droger. Den enda skillnaden ar
mangden som behdvs for att uppna avsedd effekt.

Men ménga droger har en annan negativ aspekt:

de paverkar sinnet direkt. De kan férvranga
anvindarens uppfattning avdet som hander
omkring honom eller henne. Som en féljd av

detta kan personens handlingar bli egendomliga,
irrationella, opassande och till och med destruktiva.
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Droger blockerar alla sinnesintryck, bade
onskvarda och oonskade. Sa dven om de ger
tillfallig hjalp genom att lindra smarta, slar de ut
férmaga och vakenhet och grumlar ens tinkande.

Mediciner ar droger som ar avsedda att paskynda,
sakta nereller férandra nagonting i det siatt pa
vilket kroppen fungerar, for att férséka fa den

att fungera battre. Ibland behévs de. Men det
férandrar inte det faktum att de ar droger: de
fungerar som stimulerande eller lugnande medel,
och alltfor mycket kan déda en. S om man inte
anvander mediciner sd som det &r meningen attde
ska anvandas, kan de vara lika farliga som

illegala droger.



Den verkliga I6sningen dr
att skaffa fakta och att
aldrig borja ta droger.




Folk tar droger for att de vill forandra nagoti

VARFOR TAR MAN DROGER?

sitt liv.

Har ar nagra skil som unga manniskor har
gett till att de tar droger:
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Foratt passain

For att fly verkligheten eller slappna av
Forattde ar uttrakade

For att verka vuxen

For att gora uppror

FOr att experimentera

De tror att droger ar en l6sning. Men till slut
ardetdrogerna som blir problemet.

Aven om det kan vara svartatt tatagisina
problem, r féljderna av droganviandning
alltid varre an det problem som man
férsoker l6sa genom att ta dem. Den verkliga
|6sningen ar att skaffa fakta och attaldrig
borja tadroger.




Miljontals hiaften som detta
har delats ut till manniskor
over helavarlden pa merian
20sprak.

Efterhand som man finner nya droger pa
gatorna och mer information om deras

verkningar blir kinda, uppdateras dessa haften
och nya skapas.

Héaftena publiceras av Stiftelsen for en Drogfri Varld
(Foundation for a Drug-Free World), en ideell, allmannyttig
organisation med huvudkontori Los Angeles i Kalifornien.

Stiftelsen tillhandahaller undervisningsmaterial, radgivning och samordning fér dess

internationella drogforebyggande nitverk. Den arbetar med ungdomar, féraldrar, larare, utbildare,
volontérorganisationer och myndigheter—alla som ar intresserade av att hjalpa andra ménniskor leva
ett livutan drogmissbruk.

REFERENSMATERIAL:
For att se referensmaterialet som anvénts for att ssmmanstélla detta hafte, ga till NejTillDroger.se/refs.

FOTON: sidorna 5—7: DEA; sidorna 14—15: Angels Across America, foton anvands med tillstand fran offrens familjer;
sidan 17: Wikimedia, Takahiro Kyono (Tom Petty), Wikimedia, The Come Up Show (Mac Miller), Wikimedia, Penner (Prince);
sidan19: DEA



FAKTA MAN MASTE KANNA TILL

Detta hafte ingar i en serie publikationer som ger fakta om marijuana,
alkohol, fentanyl, syntetiska droger, ecstasy, kokain, crack-kokain,
crystal meth och metamfetamin, inhalationsmedel, heroin, LSD och
missbruk av receptbelagda medel. Rustad med denna information kan
lasaren fatta ett beslut att leva ett liv utan droger.

For att gora gratis onlinekurser eller komma
i kontakt med en Drogfri Varld-avdelning i
ditt omrade, ga till NejTillDroger.se }

Stiftelsen for en Drogfri Varld

NejTillDroger.se « info@drugfreeworld.org

(+1) 888 668 63 78 « (+1) 818 952 52 60 Scanna har for att
ladda ner det hir hiftet

© 2025 Foundation for a Drug-Free World. Alla rittigheter forbehallna. Truth About Drugs och Stiftelsen for en Drogfri Varld-logon
innehas av och anvands med tillstand fran Foundation for a Drug-Free World. #S001562 - SWEDISH



